Referat af generalforsamling

Trail Running Denmark

Onsdag d. 06 marts 2019, kl. 18.30, Odense

Fremmgdte: 16

1. Valg af dirigent

2. Valg af stemmetzellere

3. Valg af referent

4.

Bestyrelsens/formandens beretning

Hvad rgrte sig i 2018?
Formand Thomas Hvidberg takker for det seneste ar med gennemgang af nogle af arets hgjdepunkter

Kommende arrangementer og klubture i 2019

frivillighed ved 4:18:4 og outdoor sydfyn 2019

Vi mangler 5 frivillige til at hjeelpe om fredagen til 4:18:4 staevnet i maj, det opfordres til at melde sig pa
hvis muligt, sa staevnet kan afholdes udelukkende med hjzelp fra TRD folk

Som optakt til Outdoor Sydfyn afholdes “lgb med”, hvor dele af ruten vises frem til interesserede. Anette
og Nicolai Hartung har meldt sig til at afholde disse. Desuden laves videooptagelser til at markedsfgre
Outdoor Sydfyn. Rasmus og Nadia har meldt sig til at hjeelpe med disse.

Oplaeg til snak om udvalgte lgb i 2019

Den norske mil

DM i kort trail

VM cross i Arhus (afholdes allerede slut marts)
North Coast Ultra

NXM

Thy Trail Marathon

Paradise-, sky- og night trail

Thy etape trail (hovember)

Bestyrelsen vil udveelge 3-4 Igb, som vi vil forsgge at arrangere som en klubtur.

Brainstorm pa traningsfokus i 2018 / medlemmernes gnsker
Mere tekniktraening
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Fortsat afholdelse af FOCUS aftener, et emne hertil kunne vaere fysiologi

@get fokus pa hensyns tagen til nye medlemmer i klubben, sa alle kan vaere med. Der tales om opstart at
ga/lgbehold, som kan annonceres i det ugentlige opslag. Mette melder sig til, at starte et begynder/skadet
hold.

5. Forelaggelse og godkendelse af arsregnskab.
Kasserer Nicolai Jergensen gennemgar arsregnskabet. Det blev godkendst.

6. Fastsattelse af kontingent

Revurdering af kontingent. Ved flertal besluttes det, at fastholde det nuvaerende kontingent pa 375 kr.
arligt. Herunder tales desuden om eventuelle investeringer/udgifter i det kommende ar: lavvu (telt),
kegler, leje af klubhus, overtreekstrgjer og drikkedunke.

7. Indkomne forslag

Nye traenere — er der nogen som har lyst? Traeningsbanken er til radighed

Traenerteamet har anmodet om hjzelp til treenerrollen, nu hvor Nicolai stopper som traener. Brian, Poul og
Lars K. har meldt sig som aflgsere. Mette har meldt sig som traener pa ga/lgbehold. Der er inspiration at
hente i “traeningsbanken”, og det besluttes at oprette en trad pa messenger tiltaenkt traenerteamet.

8. Valgihenholdtil § 7, stk. 3 og 4
Posten som Kasserer er pa valg. Nicolai Jgérgensen genopstiller ikke.
Posten som alment bestyrelsesmedlem er pa valg. Jacob Ngrgaard genopstiller ikke.
Rasmus genopstiller som naestformand, og bliver enstemmigt valgt.

Nadia stiller op som alment bestyrelsesmedlem, og bliver enstemmigt valgt.

Lars K. stiller op som kasserer, og bliver enstemmigt valgt.

9. Valg af revisor. Peter Sigvard genopstiller ikke.
Helle stiller op som revisor, og bliver enstemmigt valgt.

10. Folkeoplysende forening / ikke folkeoplysende forening.
Bestyrelsen har pa det seneste bestyrelsesmgde diskuteret, hvorvidt det giver mening, fortsat at vaere
folkeoplysende forening, grundet den ggede arbejdsbyrde forbundet med dette. Fordele og ulemper
prasenteres, og det besluttes herefter enstemmigt, at foreningen ikke lzengere skal veere folkeoplysende.

11. Evt. valg/nedszettelse af udvalg

Drgftelse af Klubhus (evt. ansggning af pulje?)

Alternativer til Klubkalenderen - fungerer den — hvad kan vi ggre anderledes?

Der brainstormes pa alternativer til TRD kalenderen, for at ggre det mere overskueligt for medlemmer, at
holde styr pa arrangementer/traning i klubregi. Det aftales at bestyrelsen pa naeste bestyrelsesmgde, vil
forspge at udarbejde et udkast til en Igsning.
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12. Evt.
Brian har faet tilbud om billig massage til vores klubmedlemmer ved studerende pa klinik i Kochsgade. Han

kontakter dem for at hgre neermere.

Det diskuteres, hvorvidt vi skal have en fysioterapeut tilknyttet klubben. Det besluttes, at vi kan undersgge
et samarbejde med mulighed for fordelagtige priser fremfor en eksklusiv aftale.
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